
Medizinische Fortbildung  
Ärztliche Fortbildung mit Anerkennung ÄKWL (eingereicht) 
Fortbildungspunkte VDBD (Anerkannt mit 4 Punkten)	                                   	  

HDZ Innovation Day 
Metabolisch-kardiovaskuläre Medizin 2026: 
Diabetes, Adipositas und Organprotektion  

Freitag, 20.11.2026  
15:00 – 18:30 Uhr 

15:00 Uhr 	 Intro 
Susanne Reger-Tan, Bad Oeynhausen  

	 	 	 Keynote Lecture  
15:00 Uhr	 	Chatbots, KI, digitale Zwillinge: Mensch und Maschine im Spannungsfeld 

Zukunftsmedizin  
Dominic Ehrmann, Bad Mergentheim  

15:30 Uhr 	 	 Hot topics: Innovative Pharmakotherapie  
	 	 	 Susanne Reger-Tan, Bad Oeynhausen  

15:45 Uhr 	 	 Status quo: AID – CGM   
	 	 	 Torben Biester, Braunschweig  

16:00 Uhr	 	 Evidenz: Kardiometabolisches Risikomanagement  
Thomas Forst, Mainz 

	  
16:15 Uhr 	 	 Best practice: Fettleber (MASLD/MASH) 
	 	 	 Jan Best, Essen  

16:30 Uhr	 	 Break out  

17:15 Uhr	 	 Update: Aktuelle Diabetes- und Adipositastherapie  
Young Hee Lee-Barkey, Bad Oeynhausen 

	 	 	  
17:30 Uhr 	 	 Benefit: Wearables Vorhofflimmern 

Vanessa Sciacca, Bad Oeynhausen 

17:45 Uhr	 	 Stand der Dinge: Wundheilung 
	 	 	 Monica Negrean, Köln  

18:00 Uhr 	  	 Network: Interdisziplinäre Versorgung Gefäßmedizin   
	 Florian Willecke, Bad Oeynhausen  

18:15 Uhr	 	 Back to the future: Digitale Praxis 
	 	 	 Anke Richter-Scheer, Dortmund/ Hüllhorst 

18:30 Uhr 	 	 Outro 
Susanne Reger-Tan, Bad Oeynhausen  

Wissenschaftliche Leitung:	                                                                                                                                                     Organisation: 	 	  
Prof. Dr. med. Susanne Reger-Tan                                                                                                                                        Nina Enczmann 
Direktorin der Klinik für Diabetologie und Endokrinologie                                                                                               gerne events UG 
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